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新しい人々との出会いー継続は力なり

　最近新しい人との出会いが続いています。飯能市の社会福祉法人の理事長のTさん、園芸関係の専門家の
Fさん、そして都市農業を政策として掲げている政治家志望のHさん。果樹栽培の専門家のMさん。４人と
も今後JVECと一緒に、提携して活動をしてくださる方たちです。これから大事なことは一緒に新しい価値
を生み出すことです。現在のJVECにとって力とは、同じ方向性を持った人、団体、企業との出会いとコラ
ボレ―ションではないでしょうか。今までの出会いに加えて、これからの出会いのためにもJVECならでは
のビジョンと強みを磨いていきたいと気持ちを引き締めているところです。  　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表理事　阿部　義通

3. 北千住ルミネの屋上菜園拡張工事
　　（５月２７日、２８日実施）

　 　現在屋上菜園は全部で10 区画ですが、今回の拡張工事
　 で２区画が増えました。これを機会にブドウ、ブルーベリー
　 などの果樹園ゾーンも整備していくことにしています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（阿部）

2.「神田の森」プロジェクト

　 　ＪＶＥＣの事務所のある内神田のハゴロモビルの屋上。今
　 年もブドウの小さな花が咲き、これから実に育っていきます。
　 ブドウは大ぶりの葉も、ほのかな花も、もちろん紫の実も中々
　　に魅力的。神田の屋上で、一休みする人たちを和ませてい
　　ます。ビルの屋上は狭いけれど、あちらこちらの屋上でブ
　　ドウの葉が風に揺れる姿を想像すると楽しいです。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（伊藤）

4. えごま日記

　 　種まきも最終段階となりました。写真は5月中旬に直播
　 したえごまの苗です。他にも、セルトレイ式で蒔くやり方
　 があります。種まき前にベットをつくったり、本葉が出始
　 めたら間引きをしたり、根気のいる丁寧な作業が続きます。
　 昔から苗半作、苗八作といいますが、そのとおりだと実感
　 します。苗づくりはとても重要です。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（柴原）

１. 法務省地下カフェ室内緑化工事
　　（５月２７日、２８日実施）

　 　会員の大貴さんの新しいお店が法務省地下1階にオープ
　 ンしました。TIMI　の2号店です。場所が地下1階ですので、
　 癒し効果と空気清浄のため人工観葉植物を設置し、ポーラ
　 ス竹炭を使いました。竹炭の「土」から植物が生えている
　 というイメージです。お店に沢山のお客さんが来てくださ
　 るといいですね。
　　　　　　（阿部）
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□台東区老人ホーム　栽培管理作業（2区画）および
　講習/ワークショップ
　月２回 ( 隔週木曜日 )  

　13 日（木）・27 日（木） 午後２時～4時
　阿部・庭野・丸原　　場所／フレスコ浅草（台東区浅草）

□墨田区老人ホーム　栽培管理作業（4区画）および
　懇談会
　月２回 ( 隔週水曜日 )  

　12 日・26 日　午前9時30分～11時30分
　阿部・丹羽・庭野　　場所／こまち墨田館（墨田区押上）

□三井住友海上火災　栽培指導23区画対象　毎週土曜日
　1日・8日・15日・22 日・29 日作業　 阿部・庭野
　場所／三井住友海上火災ビル屋上（千代田区神田駿河台 3-9）

□北千住ルミネ屋上菜園作業（10区画）　毎週水曜日　
　5日・12日・19日・26 日作業　午前9時～11 時
　 阿部・阿部 ( 延 )・丹羽・庭野・藤掛・丸原・森川
　場所／北千住ルミネ ( 足立区千住旭町 )

□栽培マニュアル編集委員会 ( 第12 回会議 )
　21 日（金）午後３時～５時  阿部・阿部(延)・庭野・丸原
　場所／神田ハゴロモビル 2F（千代田区内神田 1-10-8）
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JVECホームページは毎月更新されています。会員の皆様は是非ご覧ください。→https://www.jvec.jp/

☆「屋上菜園物語」も
アップされています。

◇北千住ルミネ屋上菜園部会◇
小玉スイカ定植、ブドウの花穂の整理

　今月は上旬から中旬にかけて雨が少なく、屋上の土
も乾燥気味となっていました。土や植物への注意深い
観察とともに、野菜作りは進んでいきます。そんな今
月はまず、スイカの苗の定植を行いました。植えたス
イカの苗は風よけの行灯で囲い、さらに例年よりも強
固に支柱を組んで上からネットをかけました。また、
ジャガイモには追肥と土寄せを施しました。イチゴは
５月を通して収穫となりました。真っ赤に熟した実か
ら選んで摘み取っていき、5月後半には保育園の子ど
もたちにも収穫を体験してもらうことができました。
５月22日、果樹の専門家の森先生に来て頂き、ブドウ
の花穂整理などの実地指導を受けました。実りが楽し
みです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤掛）

　25日現在、24区画のうち23区画で夏野菜の苗の植付
けが完了しました。利用者の皆さんが本当に熱心に野
菜栽培に取り組んでいます。夏野菜が一斉に成長して
います。アブラムシ、うどん粉病など、病虫害対策も
始まりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（阿部・庭野）

◇三井住友海上火災（株）駿河台菜園部会◇
夏野菜の苗の植付け　ほぼ完了

　こまち墨田館の屋上菜園に上がってみるとそこは
ちょっと別世界という感じです。
郊外の畑に来たような感じです。ジャガイモの茎葉は
繁り、サトイモは20cmぐらいの背丈になり、小玉スイ
カは沢山のツルを伸ばしています。スイカのツルをネッ
トに誘引したり、トマトの脇芽を取ったり、病害虫か
ら野菜を守ったり、忙しい日々が続きます。
　　　　　　　　　　　　　　　 　　   （庭野、阿部）

◇墨田区老人ホーム部会　こまち墨田館◇
５月はイチゴの収穫、６月・７月・８月毎月野菜収穫

　の活動報告活動報告5月5月

今年のスイカの強固な支柱

茎葉を繁らせるジャガイモ

いちごがいっぱい
採れました！

　イチゴの収穫が終わり、いよいよ夏野菜本番です。
　５月９日は小玉スイカの苗の定植、中玉トマトの苗の
定植を入居者の皆さんと一緒にしました。その後でス
イカのぬり絵ワークショップを行いました。
　5月23日は小玉スイカの親ツルの摘芯、トマトの脇芽
取り。その後、ぬり絵ワークショップで、トマトのぬ
り絵もして頂きました。　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（阿部・庭野）

◇台東区老人ホーム部会　フレスコ浅草◇
小玉スイカ定植、トマトの定植、そして野菜ぬり絵
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